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INSTRUKCJE DLA RODZICÓW I OPIEKUNÓW NA TEMAT TEGO, JAK KORZYSTAĆ Z 

NINIEJSZEJ POMOCY NAUKOWEJ ZE SWOIM DZIECKIEM 

Wprowadzenie – część1 

Nauka dźwięków związanych z konkretnymi literami pomoże Państwa dziecku w 

nauce czytania i pisania. Pliki dźwiękowe nie uczą nazw poszczególnych liter. Na 

przykład, w nagraniu mówimy "a" zamiast "ej". 

Proszę korzystać z niniejszej pomocy naukowej w cichym i spokojnym miejscu. 

Proszę usiąść obok dziecka, tak abyście oboje mogli patrzeć na ksiażkę lub ekran 

podczas słuchania nagrania. 

Każda z 26 liter alfabetu znajduje się na osobnej stronie. 

Podczas patrzenia na każdą ze stron, uslyszycie dźwięk związany z daną literą. 

Zobaczycie także obrazki przedmiotów, których nazwa zaczyna się na daną literę. 

Proszę posłuchać dźwięku i powtórzyć go ze swoim dzieckiem. 

Proszę zrobić przerwę. 

Proszę pozwolić dziecku na przejechanie palcem po konturze litery, zaczynając od 

kropki i podążając za strzałkami. Proszę powtórzyć dźwięk i nazwy obrazków. 

Proszę ponownie odtworzyć nagranie i wysłuchać ponownie dźwięku i słów. 

Pomocne bywa także rozmawianie na temat obrazków, jeśli chce tego dziecko, lub 

jeśli Państwo tego chcą. 

Proszę się nie spieszyć i upewnić się, że dziecko jest gotowe do przejścia do 

następnego dźwięku. 

Nie oczekujemy, że wysłuchają Państwo całego nagrania za każdym razem. Lepiej 

jest wysłuchać części nagrania, za to często. 

Mamy nadzieję, że wspólne korzystanie z niniejszej pomocy naukowej będzie 
dla Was dobrą zabawą. 
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